
よさこい健康体操

　　部員募集の ご案内

　よさこい健康体操は、音楽に合わせて体を動かし、みんなで

楽しく元気いっぱいの踊りです。

月４回、仲間と一緒に時を忘れて踊る世界に入れます。

　先生に、基本から分かりやすく丁寧に指導して頂けます。

「生きてることは素晴らしい」とっても元気な先生と一緒に

鳴子のパチパチや、花笠を使って、楽しい時間を過ごしましょう。

貴方の入会を、
お待ちしております。

活動日：第１・第３の木曜日
　
　    第２・第４の金曜日

時　間：午後3時15分～

　

場　所；南校 体育館

会　費；無し

講師：五家英子先生

  　　　　　入会ご希望の方は、別紙入会申込書に記入の上

　  　　　　第1教室【よさこい同好会】連絡箱に入れて下さい。

部 員 募 集 の　ご案内

16時30分


