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健康ウォーキング 参加希望者 各位 

シルバー大学校南校同窓会 

小山支部 支部長 渡邊 吉秀 

第４回 小山支部健康ウォーキングのご案内 

昭和２９年に小山市の小山修道院の庭先で東京大学理学部付属植物園

元主任の久保田さんがジュウガツザクラの実生を採取して植えて育てた

ところ、ジュウガツザクラとは違う特性を持ったサクラが育ちました。

これが『思川桜』で淡紅色の可愛らしい花色で花弁は 6～10 枚の半八重

咲です。昭和５３年に小山市の花に制定され、市内の思川流域堤防上で

は平成１２年から令和２年までの「桜の里親」制度により沢山植樹され

ています。 

思川桜を鑑賞しながら体力保持のためウォーキングをしましょう。ぜひご参加ください。 

記 

1.日 時：令和４年 4 月７日(木曜日) 9 時 15 分～12 時 00 分頃 解散（雨天時：4 月８日） 

2.参 加 費：不要 

3.集合場所：小山総合公園「森の原っぱ」サイクリングセンター前 

4.集合時間：9時 15分 （9 時 20 分よりウォームアップを行い出発予定） 

5.コ ー ス：小山総合公園(思川桜)～石ノ上橋～思川右岸土手(思川桜)～ 

白鷗大東側の思川桜並木～観晃橋東詰［WC］～思川左岸(思川桜)～  

小山第一小学校～須賀神社～長福城跡～西林寺～鷲城跡～ 

小山総合公園[サイクルセンター前] 約 8.0 ㎞ ※昼食はとらないで解散となります。 

６.参加申込：２月 2７日(日)までに班長へ参加申込書を提出願います。（雨天時の参加 可○ 否× も記入） 

※班長は３月８日(火)10:00～第 3 回役員班長会に持参して下さい。 

７.注意事項 

①自宅を出る前に体温測定して問題ないことを確認し、マスク着用でお願いします。 

②水分は持参してください。汗は、かきますので服装には留意願います。 

➂当日は健康保険証を各自持参してください。 

８．連絡先：佐藤 盛夫 携帯 090-3068-0080   正金寺 京子 携帯 080-3503-0051 

以 上 

---------------------------------------------------------切り取り線------------------------------------------------------------- 

第４回 健康ウォーキング（４月７日木曜）参加申込書 

班 期生 氏  名 携帯電話番号 年齢 雨天時４/８参加 

      

2月 27日(日)までに班長さんに提出して下さい。 

※班長は３月８日(火)10:00～第 3 回役員班長会に持参して下さい。 


