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小山支部、令和２年度催事の第３回健康増進ウォーキングを以下のとおり実施しました。 

１．日 時 ： 令和３年４月２３日（金）09：１５～１４：００ 

２．場 所 ： 下野市天平の丘公園 

３．参 加 者 ： ２４名（女性：６名 男性：１８名） 

４．行 程 ： 往路 小金井駅西口⇒一里塚⇒久保公園⇒姿亭⇒天平の丘公園 

   ⇒埋蔵文化センター見学⇒防人街道⇒古民家「夜明け前」（昼食） 

復路 天平の丘公園（薄墨桜前）⇒姿亭⇒日酸公園⇒小金井駅西口 

５．実施状況： 当日は「新型コロナウイルス感染症」予防対応を守りながらではありま

したが穏やかな好天に恵まれ気持ちの良いウォーキングができました。 

栃木県埋蔵文化センター見学では２班に分かれ専門職員の説明を受

けながらバックヤード（所蔵庫や蔵書室等）も短時間ではありましたが

見ることができました。 

 

栃木県シルバー大学校南校 同窓会          小山支部だより 

第３回健康増進ウォーキングを開催しました 


