
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栃木県シルバー大学校 

令和 1 年度国分寺同窓会 

定期総会 
 

日 時：令和 1 年 10 月 5 日（土） 

開 会：10 時 00 分から  懇親会：11 時 30 分から 

会 場：ゆうゆう館会議室 

 

次  第 

 

１．開会のことば 

２．会長あいさつ 

３．議長選出 

  出席数の確認 

４．議案審議 

 1）第 1 号議案 平成 30 度事業報告 

 2）第 2 号議案 平成 30 年度収支決算報告並びに監査報告 

 3）第 3 号議案 令和 1 年度事業計画（案） 

 4）第 4 号議案 令和 1 年度収支予算（案） 

 5）第 5 号議案 役員等改選（案）  

５．議長解任  

６．新入会員の紹介 

７． 報告 

1）令和 1 年度連絡班 他 

８．新役員の紹介並びに新旧会長あいさつ 

９．閉会のことば 



第１号議案 平成 30 度事業報告 

 

Ⅰ 執行部活動 

1．役員会等の実施 

役員会を５回実施し、同窓会事業の協議及び役員選出等を行った。 

2．広報部活動 

 1）会報を 7 回発行した。 

 2）年会報：第 19 号を発行した。 

 3）石橋支部、南河内支部主催行事の案内を配付し、参加を呼びかけた。 

 

Ⅱ ボランティア活動 

１．国分寺特別支援学校 

持久走とグランドゴルフはそれぞれ 25 名の会員が参加した。 

① 持久走（第１回） ：2018 年 11 月 14 日 

 （第２回） ：2018 年 11 月 27 日 

② グランドゴルフ（第 1 回）：2018 年 12 月 6 日 

  （第 2 回）：2018 年 12 月 13 日 

２．環境美化活動 

これまで自主活動として実施してきた天平の丘・花祭り広場の清掃活動を 10 月

に実施した。しかし、ゴミがほとんどない状況が続いており、その後の実施は見

送った。代わりに、南校在校生主催の愛リバー活動を支部行事として位置付け、

会として取り組んだ。 

①天平の丘自主清掃 2018 年 10 月 20 日（14 名参加） 

②姿川クリーン作戦 2018 年 11 月 1８日（3 名参加） 

③平美林会一斉清掃 2019 年 3 月 23 日（6 名参加） 

④平美林会総会 2019 年 3 月 26 日（欠席） 

⑤愛リバー活動への参加年 4 回 2018 年 12 月 8 日、2019 年 3 月 23 日、 

6 月 9 日、9 月 7 日 

３．マクドナルド事業への支援 

ボランティアに登録している会員が支援に取り組んだ。 

（注：「ドナルド・マクドナルド・ハウス とちぎ」とは、自治医科大学とちぎ子

供医療センターに入院している子供とその家族が、安心してくつろげるような家

づくりのサポートをしている地域ボランティア活動） 

４．オレンジカフェ「しもつけ茶屋」見学と実習 

認知症カフェを勉強する目的で会員６名（シルバーサポーター）が「しもつけ茶

屋」で体験実習をした。2019 年 6 月 4 日 



５．保険 

ボランティ活動保険とレクリェーション保険に加入した。 
 

Ⅲ レクリェーション活動  

１．歴史探索及び懇親会の実施 

薬師寺歴史館での講話と周辺史跡の探索及び懇親会には 13 名が参加した。南河

内支部からも 2 名が参加した。2019 年 4 月 17 日 

２．ニュースポーツ大会 

中央校主催のニュースポーツリーダー養成講座を受講した 2 名が担当で、10 月に

ニュースポーツ大会を計画した。しかし、三支部交流スポーツ大会が同じ月に重

なったので支部独自の大会は中止とした。 

３．グラウンドゴルフ「窓友会」 

2019 年 3 月 28 日、7 月 29 日、9 月 27 日の 3 回開催した。 

  

Ⅳ 組織活性化への取組 

１．三支部交流の促進 

１）三支部長会議 

石橋、南河内と支部長、副支部長会議を４回開催した。今年は当支部が議長を

務めた。南校在住者の会と南校在校生の会の代表がオブザーバー参加した。総

会議案書や会報を交換し相互理解を深めた。 

２）三支部交流ニュースポーツ大会の開催 

従来のグランドゴルフを今年度はニュースポーツに変更した。実施は 10 月６日。 

３）支部間共同 

・国分寺特別支援学校ボランティアには南河内が支部として取りくんだ。石橋

支部からも参加者があった。在校生も参加した。 

・歴史探訪に南河内からも参加者があった。 

・石橋支部のグリムの里イルミネーションの飾り付けと撤去に会員が参加した。 

・石橋支部研修会（JR の格安旅行）に会員が参加した。 

2．39 期生の地域活動実習への対応 

今年度は当支部が幹事（３支部持ち回り）で、三支部共同で運営する事を方針と

して取り組んだ。下野市の３支部の活動全体を理解してもらうため、卒業生全員

を対象に各支部からの活動報告を行った。2019 年 8 月 22 日：39 期生 国分寺 2

名、南河内 5 名、石橋 3 名。 

3．新役員選出方法の具現化 

同窓会の活発化と卒業後早期の運営参加を目指し、年度毎の期別順位表の定めに

従い役員選出あたった。 

 



Ⅴ 関連組織活動 

1．中央校同窓会関係 

1）定期総会 2018 年 11 月 12 日 

2）役員会：7 回（内ボランティア交流会が 1 回） 

3）グランドゴルフ大会 2019 年 5 月 7 日（不参加） 

4）ニュースポーツ研修会 2019 年 3 月 29 日（2 名参加） 

5）学校祭 2019 年 7 月 30 日－8 月 2 日 

2．南校同窓会関係 

1）定期総会：2018 年 10 月 17 日 

2）理事会：6 回 2018 年 12 月 5 日、3 月 13 日、4 月 10 日、5 月 29 日、9 月 25 日 

3）グランドゴルフ大会 2019 年 5 月 20 日 

4）学校祭 2019 年 7 月 27 日 

5）作品展 2019 年 3 月 19 日－20 日（3 名出展） 

3．下野市社会福祉協議会関係 

第 12 回しもつけふくしフェスタに掲示物で活動を紹介した。2018 年 11 月 24 日 

 

以上 

  



平成 30 年度事業実績一覧 
月 日 活動内容 備考（担当ほか） 

2018 年 
10 月  

30日 
20日 

第 1 回役員会 
天平の丘自主清掃 

役員 
環境ボランティア 

11 月  
12日 
14日 
18日 
24日 
27日 

南校定期総会 
中央校定期総会 
国分寺特別支援学校持久走（第１回） 
姿川クリーン作戦 
しもつけふくしフェスタ 
国分寺特別支援学校持久走（第 2 回） 
年報第 19 号発行 
会報 No.1 発行 

副会長 
会長、代議員 
国支ボランティア 
環境ボランティア 
会長、庶務 
国支ボランティア 
広報 
広報 

12 月 5 日 
6 日 
8 日 

11日 
11日 
13日 

南校理事会 
国分寺特別支援学校グランドゴルフ（第１回） 
愛リバー（田川） 
中央校役員会 
グリムの里イルミネーション飾り付け 
国分寺特別支援学校グランドゴルフ（第 2 回） 
会報 No.２発行 

副会長 
国支ボランティア 
会長 
会長 
国支ボランティア 
広報 

2019 年 
１月 

 
4 日 

 
グリムの里イルミネーションの撤去 

 
会員 

 ２月 8 日 
18日 

第 2 回役員会 
中央校役員会 

役員 
会長 

 ３月 11日 
13日 
19日 
23日 
23日 
26日 
28日 
29日 

中央校役員会 
南校理事会 
南校作品展 
愛リバー（姿川） 
平美林会天平の丘清掃 
平美林会総会 
グラウンドゴルフ 
中央校ニュースポーツ研修会 
会報 No.3 発行 

会長 
副会長 
副会長 
会長 
環境ボランティア 
会長 
窓友会 
役員 
広報 

 ４月 8 日 
17日 

中央校役員会 
歴史探索及び懇親会 

会長 
庶務 

５月 10日 
20日 
29日 

第 3 回役員会 
南校グランドゴルフ大会 
南校理事会 
会報 No.4 発行 

役員 
窓友会 
副会長 
広報 

 ６月 4 日 
8 日 

24日 

オレンジカフェ実習 
愛リバー（姿川） 
中央校役員会 

会員有志 
会長 
代議員 

 ７月 8 日
29日 
27日 
30日 

中央校役員会 
グラウンドゴルフ 
南校学校祭 
中央校学校祭 
会報 No.5 発行 

会長 
窓友会 
副会長 
会長 
広報 

 ８月 6 日 第 4 回役員会 
会報 No.6 発行 

役員 
広報 

 ９月 7 日 
27日 
30日 

愛リバー（姿川） 
グラウンドゴルフ 
中央校役員会 
会報 No.7 発行 

会長 
窓友会 
会長 
広報 

(10 月) 2 日 
5 日 
6 日 

16日 

監査 
定期総会 
3 支部交流ニュースポーツ大会 
南校定期総会 

会計、監査 

 

 



第 3 号議案 令和 1 年度事業計画（案） 

 

Ⅰ 執行部活動 

1．役員会等の開催 

定例役員会は年 4 回とする。3 役会議を新設し必要に応じて開催する。 

2．広報部活動 

 1）読みやすく楽しい会報を発行する。 

 2）年会報を発行する。 

 3）支部間での情報交換を進める。 

３．各種記録を保存する。 

役員引き継ぎを円滑に進めるために必要な会議資料、議事録、会報、その他活動

の記録を保存する。 

 

Ⅱ ボランティア活動 

１．国分寺特別支援学校 

今年度は持久走は実施されないが例年通り学校の求めに応じて支援を行なってい

く。石橋支部に積極的に参加を呼びかけ、三支部共同の取り組みを実現する。 

２．環境美化活動 

姿川クリーン作戦（市主催）と平美林会の一斉清掃に参加する。南校在校の愛リ

バー活動（年 4 回）に積極的に参加するとともに活動費の補助をおこなう。 

３．会員の活動を会報で知らせる 

ボランティア活動（ドナルド・マクドナルド・ハウス、シルバーサポーター、他）

やクラブ活動などを会報でお知らせしていく。 

４．保険 

ボランティ活動保険とレクリェーション保険に加入する。 
 

Ⅲ レクリェーション活動 

  今年度の重点課題として積極的に取組む。  

１．親睦を深める取り組み 

親睦を深める見学会、研修会、演芸会、茶話会、懇親会などを実施する。 

２．ニュースポーツ大会 

昨年度中止にしたニュースポーツ大会を開催する。 

３．他支部主催行事の案内 

  他支部からの参加の呼びかけを会報でお知らせする。 

４．グランドゴルフ 

  中央校、南校の大会他 



Ⅳ 組織活性化への取組 

１．三支部交流の促進 

１）三支部長会議 

今年度も定期的な会議を開催し、相互理解と共同行動を進める。 

２）三支部交流ニュースポーツ大会の開催 

今年は石橋支部が幹事、積極的に参加する。 

３）支部間共同 

・国分寺、石橋、南河内で三支部合同の基本プランを作成するよう働き掛ける。 

・石橋支部のグリムの里イルミネーションの飾り付けと撤去に参加する。 

2．40 期生の地域活動実習への対応 

今年度は南河内支部が幹事。卒業生に加入してもらえるよう、支部の活動を魅力

的にプレゼンする。 

 

Ⅴ 関連組織活動 

1．中央校同窓会関係 

総会、役員会､その他の行事に参加する。 

2．南校同窓会関係 

総会、役員会､その他の行事に参加する。 

3．下野市社会福祉協議会関係 

しもつけふくしフェスタで活動を紹介していく。 

 



第五号議案 役員等改選（案）について 

 

 旧役員 新役員 備考 

会 長 高崎 信一 高崎 信一 兼中央校支部長 

副会長 渡邊 英世 茂呂 幸司 兼南校支部長 

 〃 大垣 秀夫    

庶 務 太田 洋 太田 洋  

 〃  大島 悟子  

会 計 大山 清 菅井 房子  

広 報 田村 秀子 田村 秀子  

監 事  篠原 ヤイ子 小平 重明  

 〃 松本 忠雄 松本 忠雄  

連絡委員（西１班） 小平 重明 大島 悟子 39期生に交代 

連絡委員（西２班） 髙橋 のり子 篠崎 修三 39期生に交代 

連絡委員（西３班） 永山 重太郎 永山 重太郎  

連絡委員（西４班） 田村 秀子 田村 秀子  

連絡委員（西５班） 太田 洋 太田 洋   

連絡委員（西６班） 菅井 房子 菅井 房子  

連絡委員（東１班） 石川 和男 石川 和男 

東の連絡班を再編成 
連絡委員（東２班） 大垣 秀夫 澤田 兼二 

連絡委員（東３班） 澤田 兼二 茂呂 幸司 

連絡委員（東 4班） 茂呂 幸司  

連絡委員（郵送班） 花田 美枝 花田 美枝  

国分寺特別支援学校 

ボランティア代表 
五十畑 直 五十畑 直 

 

同副代表 大垣 玉枝 大垣 玉枝  

環境美化ボランティア

代表 
橋本 実 橋本 実 

 

同 副代表 稲葉 よし子 稲葉 よし子  

グランドゴルフ窓友会

代表 
花田 美枝 未 定 

 

レクリエーション担当  篠原 ヤイ子  

代議員（南校） 松本 忠雄 松本 忠雄  

代議員（中央校） 石川 和男 石川 和男  

 


