
栃木県シルバー大学校南校 蕎麦打ちクラブ 

令和 3 年度蕎麦打ちクラブ活動状況 

活動状況ですが、コロナ感染症防止のガイドラインを作成し、無接触体温計を用いて全員の体温

測定してから蕎麦打ちをしています。 

31 期安田先生や 40 期前菊池部長のご指導の元 41 期生 15 名、42 期生 11 名総勢 26 名で第三月曜

日と第四火曜日 9：00～12：00 まで行っています。 

蕎麦は健康食品で慢性成人病対策食品でも知られています。切った蕎麦が「太いの」「細いの」と

和気あいあいで技術向上に向け毎回奮闘中です。 

あなたも是非大学に入ったら経験してみませんか？ 楽しいですよ！ 

自分で打った蕎麦が一番おいしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 勉強会授業風景 
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7 月 30 日学校際にて 


